PROPOZYCJA BIWAKOWA
DLA SZKOt. PODSTAWOWYCH

NA ROK 2010




Szanowni Panstwo!

Zblizajacy sie poczatek sezonu biwakowego zacheca nas do przekazania na Panstwa rece propozycji

biwakowej na rok 2010.

Firma Black Wolf specjalizujgca sie turystyce aktywnej skierowanej do dzieci i miodziezy przygotowata
kompleksowg oferte zaje¢ programowych dla szkét. Kazda z przygotowanych propozycji
dostosowywana jest do indywidualnych potrzeb i oczekiwan naszych Klientéw, co sprawia, ze jest ona
niezapomnianym przezyciem. Naszym atutem jest szeroka gama roznych form aktywnego

wypoczynku, ktére pozwolg zaréwno na relaks jak i $wietng zabawe.

Zachecam do zapoznania sie z naszg propozycja.

Blizszych informacji udziela:

Black Wolf - Turystyka Aktywna

ul. Piotrkowska 2b/1, 80-180 Gdansk
tel. 504 908 311

www.blackwolf.pl

biuro@blackwolf.pl



Biwak przygodowy

Biwak przygodowy to idealne rozwigzanie dla mtodych poszukiwaczy przygod. Trzydniowy wyjazd obfitujgcy w
wiele zwariowanych i czesto niekonwencjonalnych konkurencji pozwoli im pozna¢ réznorodne mozliwosci
spedzania wolnego czasu. Postawione przed uczestnikami zadania wymaga¢ beda wspétpracy w grupie,
kreatywnosci i wiele energii. Zadania integracyjne, alpinistyczne i sportowe z pewnoscig bedg dla nich
niezapomniang przygoda.

Dzien |

Przyjazd — Zakwaterowanie — Obiad

BLOK | — gry i zabawy integracyjne
Wieza z klockow

Wedkowanie

Bieg Klauna

Hydraulik

Wyscig w nartach

Wyscig skrzynek

Puzzle wielkoformatowe
Dzownica

Kolacja
Wieczorne ognisko

Sniadanie

BLOK Il — Zabawy zr eczno $ciowe
Sztafeta na matpim gaju
Wspinaczka na skrzynki
Przeprawa linowa

Budowa mostu

Przeprawa przez pajeczyne
Rodeo

Obiad

BLOK Il - Gry terenowa; ,Walka o wod " lub podchody

Kolacja
Dyskoteka
Dzien I

Sniadanie

BLOK IV — Zawody sportowe : blanketball, ringo, unihock, slepa pitka



Szkota Przetrwania

Szkota przetrwania to biwak skierowany przede wszystkim do grup poszukujgacych mocnych wrazen i otwartych
na nowe doswiadczenia. Trzydniowy wyjazd obfitowa¢ bedzie w wiele nietypowych zadan, ktére dadza jego
uczestnikom mozliwo$é sprawdzenia witasnej sity zrecznosci i kreatywnosci. Przeprawy linowe, matpi gaj,
zawody strzeleckie i gra paintballowa pozwolg poczué¢ smak niezapomnianej przygody.

Dzien |

Przyjazd — Zakwaterowanie — Obiad

BLOK | — Zawody PO

= Ranny na noszach

= Teren skazony

= Tor przeszkdd w maskach przeciw gazowych
=  Budowa mostu linowego

Kolacja
Wieczorne ognisko

Sniadanie

BLOK Il — Zabawy zr eczno $ciowe
= Rura strachu

= Malpi gaj

=  Mosty linowe

= Strzelnica paintballowa

=  Strzelnica z luku

=  Przeprawa przez opony

Obiad

BLOK Il - Gry taktyczna; ,Demokracja” lub gra pai

Kolacja
Dyskoteka

Dzien Il

Sniadanie

ntballowa

BLOK IV - Impreza na orientacj e - gra odbywa sie na terenie osrodka. Uczestnicy biwaku podzieleni na mate
grupki otrzymujg zdjecia oraz opis miejsc. Na ich podstawie muszag odnalez¢ okreslone miejsca i odpowiedzie¢

na postawione im pytania.

Zawody strzeleckie : Strzelanie z tuku, strzelanie z wiatrowki



Strzelnica paintballowa

Z mysla o najmtodszych uczestnikach prowadzonych przez nas zaje¢ przygotowali$my gre zwang strzelnicg
paintballowg. W trakcie zabawy dzieci strzelajg do wyznaczonych celéw z karabinkéw pneumatycznych na

zelowe kulki z farbg. Dzieci nie tylko éwiczg swojg celnos¢ i spostrzegawczosé, ale rowniez $wietnie sie bawia.

W ramach zaj e¢é mozemy przygotowa € nastepujace rodzaje zaj e¢:

Strzelnica — Podobnie jak na prawdziwej strzelnicy uczestnicy zabawy strzelajg do wyznaczonego celu starajac
sie zdoby¢ jak najwieksza liczbe punktow.

Tor paintballowy — W odréznieniu od strzelnicy paintballowej jest to dosé¢ dynamiczna zabawa. Zadaniem

kazdego z uczestnikbw jest pokonanie specjalnie utozonego toru przeszkdd, na ktérym ustawione sg cele. Po

pokonaniu kazdej z przeszkod nalezy odda¢ strzat do celu z wyznaczonego miejsca.




Opis zada n

Zabawy linowe

Matpi gaj Zespot przeszkod stworzonych za pomoca rozpietych miedzy drzewami drzewach lin.
Wspinaczka Zadaniem zawodnika ubezpieczanego za pomoca liny asekuracyjnej jest jednoczesne
na skrzynki budowanie wiezy ze skrzynek i wspinanie sie na nia.
Most linowy . . . _

. Przeprawa linowa przez most ztozony z dwoch lin rozpigtych ponad ziemia.
Tramwaj" zeprawa linowa przez zlozony z dwi in rozpietych p ziemia,

Most zaufania

Zadaniem pary uczestnikdw jest przejscie mostu sktadajgcego sie z dwéch rownolegle
rozpietych lin. Prawidtowe wykonanie zadania zalezy od wzajemnej wspotpracy gdyz kazda z
0s0b moze stapac tylko po jednej linie.

Most tybetanski Przeprawa linowa przez mosty ztozone z dwdch lub trzech lin rozpietych ponad ziemia.
Krzvzéwka Jeden z zawodnikéw otrzymuje krzyzéwke, do ktérej pytania znajdujg sie na drzewie na
drszna wysokosci 3-4 m jedynym sposobem ich odczytania jest wciggniecie za pomoca liny jednego z

zawodnikow na tg wysokosc.

Rura strachu

Zadaniem uczestnikéw jest przej$cie nad zawieszong na wysokosci 2 m rurg. Zadanie to
mozna wykonac tylko z pomoca innych biwakowiczow.

Przeprawa linowa

Tor przeszkod skladajacych sie z r6znego rodzaju mostéw linowych rozpietych nad ziemia.

Przeprawa przez
pajeczynke

Zadanie polegajace na pokonaniu pajeczynki linowej w taki sposob aby zaden z zawodnikow
nie dotknat lin, z ktérych sktada sie pajeczyna.

Gry i zabawy zr eczno $ciowe

Bungee step

Zadanie polegajace na przejsciu jak najdtuzszego odcinka toru pokonujgc op6r gumowych lin
ograniczajacych ruch zawodnika.

Na rozpietej miedzy drzewami linie znajduje sie taweczka, na ktérej siada wybrana osoba.

Hydroludek Zadaniem reszty uczestnikdw jest takie sterowanie ruchem faweczki, aby osoba ta byta w
stanie przenies¢ ja najwiecej wody z jednego miejsca do drugiego.

Rodeo Podobnie jak na prawdziwej corridzie zawodnicy stang przed zadaniem polegajacym na
utrzymaniu sie ,w siodle” przez jak najdiuzszy czas.

Bieg Klauna To zabawa, w ktorej uczestnicy pokonujg w jak najkrétszym czasie wyznaczony dystans.

Utrudnieniem sg tu specjalne spodnie wyposazone w 3 nogawki.

Wyscig w nartach

Zadaniem dwuosobowych zespotéw jest przebycie pewnej wyznaczonej trasy na parze
specjalnie przygotowanych nart w jak najkrétszym czasie.

Wyscig skrzynek

Zadaniem grupy jest pokonanie wyznaczonego toru bez dotykania ziemi. Biwakowicze w
czasie zabawy korzystajg ze skrzynek , ktorych jest mniej niz uczestnikéw.

Uczestnicy zabawy stajg na dywanie i wspolnie z wyznaczong do jego ciggniecia osobg

Latajacy dywan muszg pokonac¢ wyznaczony dystans. Kluczem do jego pokonania jest zgranie wszystkich
zawodnikow podczas umozliwiajacych przesuniecie dywanu podskokach.
Gasienica Zabawa przypominajaca gasienice czotgu. Uczestnicy pokonujg wyznaczony tor znajdujac sie

w wykonanej z materiatu gasienicy.

Wieza z klockéw

Biwakowicze przebudowujg zbudowang z drewnianych klockéw wieze tak aby byta ona jak
najwyzsza.. Musza jednak robi¢ to bardzo ostrozne, gdyz kazdy ruch moze ja zburzy¢.

Zadanie polegajace na skonstruowaniu z dostepnych materiatéw specjalnej wedki za pomoca,

Wedkowanie .
ktdérej wydobyte zostang z wyznaczonego obszaru fanty.
. Ulozenie jak najwyzszej wiezy z kart wydaje sie prostym zadaniem, ale gdy karty sa kilka razy
Domki z kart . . . . : .
wieksze od standardowej talii, a uktadajacych wielu nie wyglada to juz tak prosto.
Sztafeta w Zadaniem uczestnikéw zadania jest pokonanie wyznaczonego odcinka przechodza na
klockach wykonanych z drewna klockach. Poruszanych z pomoca trzymanych w reku linek.
Cvrkiel Stojaca na konstrukcji wysokiego cyrkla osoba ma za zadanie przebyé wytyczong trase.
y Pomaga jej w tym zespét sterujacy ruchem cyrkla za pomoca lin.
Flipery Zadanie polegajace na umieszczeniu niewielkich kulek w okreslonych otworach. Nie jest to

jednak zadanie proste gdyz makietg, na ktorej osadzone sg kulki steruje caty zespot.




Teren skazony

Wyznaczony obszar jest terenem skazonym. Zadaniem uczestnikéw jest pokonanie go w
taki sposob aby nie dotknagé ziemi. Dla utatwienia majg do dyspozycji most linowy oraz
zestaw skrzynek.

Ranny na noszach

Zadanie, ktérego celem jest pokonanie toru przeszkod. Utrudnieniem jest jednak
koniecznos¢ przeniesienia przez wyznaczony obszar rannego na noszach.

Tor przeszkod w
maskach p-gaz

Uczestnicy podczas tego zadania pokonujg wyznaczony tor przeszkdd na wybranych
odcinkach uzywajac masek przeciw gazowych.

Zabawy logiczne

Zabawa logiczna polegajaca na utozeniu na wielkoformatowej planszy podzielonej na 9

Sudoku obszaréow kwadracikdw z cyframi w taki sposéb aby w kazdym obszarze oraz kazdej lini
pionowej i poziomej znalazty sie cyfry od 1 do 9.
Zabawa polegajgca na utozeniu figur o ré6znych ksztattach w taki sposéb, aby utworzyty
Uktadanka . .
one okreslong figure.
Uczestnicy zabawy majac do dyspozycji roznej dtugosci rury oraz roznego typu ksztattki
Hydraulik majg przela¢ wode do naczynia znajdujacego sie w pewnej odlegtosci od punktu startu.
Zadanie to wykonuje sie budujac rurociag.
Tetris Zadanie polegajace na utozeniu kolorowych elementéw w okreslonej kolejnosci tak aby
stworzyty wymagana figure.
Puzzle Zadanie analogiczne jak w przypadku standardowych puzzli z tg jednak r6znica, ze w tym

wielkoformatowe

przypadku elementy sa duzo wieksze.

Orientering

Podczas tej zabawy zawodnicy otrzymajg karte ze zdjeciami réznych miejsc znajdujgcych
sie na terenie osrodka. Ich zadaniem jest znalezienie tych miejsc i udzielenie odpowiedzi
na znajdujace sie pod zdjeciami pytania.

Strzelectwo

Strzelanie z tuku

Strzelanie z tuku sportowego do wyznaczonego celu.

Strzelanie z wiatrowki

Strzelanie wiatréwki do wyznaczonego celu.

Tor ASG

Tor strzelecki. Zawodnicy pokonujg tor strzelecki oddajac strzat z pistoletu ,Air Soft Gun”
do kazdego z wyznaczonych cel6w.

Zabawy sportowe

Blanketball

Gra oparta na zasadach zblizonych do siatkdwki. Zawodnicy odbijajg pitke za pomoca
specjalnego koca trzymanego przez 2-4 oséb.

Ringo

Popularna gra sportowa.

Unihock

Popularna gra sportowa.

Slepa pitka

Gra oparta na zasadach analogicznych do pitki noznej. W tym jednak przypadku
zawodnicy ubrani sg w specjalne stroje ograniczajgce widocznosé nég.

Gry taktyczne

Demokracja

Uczestnicy gry zostajg podzieleni na mate rywalizujgce ze sobg zespoty. Zadaniem
kazdego zespotu jest stworzenie wtasnej bazy i ukrycie w niej ikon obiektéw
strategicznych: poczty, szpitala, koszar itd. W czasie zabawy pozostate druzyny stara¢ sie
beda przeja¢ od innych ekip jak najwiecej obiektow. Zadaniem poszczegdlnych grup jest,
wiec nie tylko skryte przedostanie sie na teren innych grup i zdobycie ikon nalezacych do
pozostatych uczestnikéw gry, ale réwniez obrona wtasnych. Uczestnicy zabawy eliminuja,
sie z gry poprzez zrywanie noszonych na ramieniu wstagzeczek w kolorze druzyny.

Walka o wode

Walka o wode jest gra strategiczng, w ktérej rywalizujace ze sobg zespoty zdobywajg od
innych druzyn wode w kolorze wtasnej druzyny. Zwyciezca jest ekipa, ktdra w jak
najkrotszym czasie zdobedzie wszystkie butelki z woda i przeleje ja do wskazanego
zbiornika. Zdobycie ich nie bedzie tatwe gdyz pozostate grupy strzec beda powierzonych
im butelek. Uczestnicy moga eliminowac sie z gry poprzez zrywanie wstgzeczek
noszonych na ramionach.




CENNIKI:

Oferta biwakowa dla szkét

Liczba uczestnikow Biwak - wersja podstawowa
do 25 os6b 85 zl/os.
25-45 os6b 80 zt/os.
powyzej 45 os6b 75 zHos.

Cena obejmuje:
= przygotowanie i realizacje zaje¢ programowych
= sprzet do realizacji zadan

= ubezpieczenie NNW

Strzelnica paintballowa

Liczba graj acych 15 kulek 30 kulek 50 kulek

Strzelnica paintballowa 6 zt 12 z 18 zt

Cena obejmuje:

«  Marker paintballowy
+ Prowadzenie zajeC przez instruktora

+  Ubezpieczenie NNW

Roznorodnos¢ form aktywnego wypoczynku sprawia, ze powyzsza oferta zawiera jedynie najczesciej
realizowane zajecia. Otwarci jestesmy jednak na réznorodne potrzeby i oczekiwania naszych
Klientow. Mozemy dla Panstwa stworzy¢ indywidualng oferte zaje¢ biwakowych lub programow

kolonijnych czy obozéw.

Mamy nadzieje, ze nasza oferta spotka sie z Panstwa zainteresowaniem.

pozdrawiam

Piotr Fas

Black Wolf — Piotr F as
Ul. Piotrkowska 2b/1
80-180 Gdansk
biuro@blackwolf.pl

www.blackwolf.pl



